UKAZKY ZDARMA
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ZVLADNU

PREHLED SESITU

Co obsahuji sesity ZVLADNU

PREHLED SESITU

Sest pracovnich sesiti z matematiky od 7. t¥idy aZ po p¥ijimacky. Kazdy ma 8 kapitol a kazda kapitola funguje jako

jeden trénink. Dohromady ptes 2 600 dloh na procvicovani.

KE KAZDEMU SESITU DOSTANETE DVE VERZE

Bez vysledkd — na procvi¢ovani a testovani, zak S vysledky — pro kontrolu doma nebo pro uditele.

nemiize ,opisovat" odpovédi.

Resené

Vyklad Procvic¢ovani Mini test

priklady

Zvladnu zlomky 7. roenik

Zulédnu , 85 stran - 440+ uloh na procvi¢ovani
ZLOMKY

01 Poznavam zlomky

Citatel a jmenovatel, ¢ast celku, zlomek jako

déleni, ¢iselna osa

02 Rozsifovani a kraceni

""""" o= Joc= Jo= rovnost zlomkd, zakladni tvar, nejvétsi spolecny
........ e délitel
03 Porovnavani zlomki
stejny Citatel a jmenovatel, spole¢ny jmenovatel,
usporadani
04 SmiSena a desetinna cisla
prevody mezi zlomky, smiSenymi a desetinnymi

cisly, cas

01 P¥ima amérnost

dvakrat vic — dvakrat vic, tabulka, graf, vypocet

pfes jednotku

02 Nepfima imérnost

o= Jos Jos o dvakrat vic — dvakrat méné, soucin, tabulka a graf

03 Trojclenka

zapis se Sipkami, pfima a nepfima Gmérnost,

kontrola odhadem
04 Meéfitko mapy a planu
mapa a skutecnost, prevody jednotek, urceni

méritka

Pocty zahrnuji tlohy z procvi¢ovani, mini testli a cviénych testi.
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Moje

Vysledky slande,

Séitani a odditani

stejni a rlzni jmenovatelé, nejmensi spolecny
nasobek

Nasobeni a déleni

zlomek z Cisla, prevracené Cislo, kraceni pred
nasobenim

Slozené zlomky

poradi operaci, delsi vyrazy se zlomky
Kombinované a slovni dlohy

¢ast a celek, recepty, penize, &as, dlohy jako u

pFijimacek

Zvladnu trojélenku 7. ro¢nik a pFijimacky

Zuladnu 79 stran - 370+ uloh na procviovani
TROJCLENKU

Procenta

zdklad, ¢ast a pocet procent — tfemi riiznymi
cestami

Procenta v Zivoté

zdrazeni a sleva, pivodni cena, opakovand zména,
arok

Slozena trojclenka

tlohy se tfemi veli¢inami

Kombinované ulohy

vybér z moznosti, ANO/NE, (lohy jako u

pFijimacek



ZVLADNU

Zvladnu

MOCNINY

A ODMOCNINY

Zvladnu

VYRAZY

Zvladnu

ROVNICE

PREHLED SESITU

Zvladnu mocniny a odmocniny

72 stran - 450+ uloh na procvicovani

01 Poznavam mocniny 05
zaklad a mocnitel, ¢teni, zapis a vypoclet mocniny

02 Druha a tfeti mocnina 06
zaporna a desetinna &isla, zlomky, étverec a krychle

03 Druha a tfeti odmocnina 07
odmocnina jako opak mocniny, odhad odmocniny

04 Poé&itdm s mocninami 08

poradi operaci, odmocnina sou¢tu a soucinu

Zvladnu vyrazy

71 stran - 5304 uloh na procvi¢ovani

01

02

03

04

Poznavam vyrazy 05
proménna, koeficient, ¢len, jednoclen az

mnohoclen 06
Podobné ¢leny

scitani a odditani, Uprava jednoduchych vyrazi 07
Odstrarovani zavorek

zavorka se znaménkem plus a minus 08
Roznasobovani zavorek

nasobeni zavorky kladnym i zapornym ¢islem

Zvladnu rovnice

86 stran - 470+ uloh na procvi¢ovani

01 Poznavam rovnice 05
strany rovnice, neznama, koren, zkouska

02 Ekvivalentni upravy 06
Gpravy na obou stranach, rovnice o dvou krocich

03 Neznama na obou stranach 07
prevadéni ¢lend, rovnice bez feseni

04 Rovnice se zavorkami

odstranovani a roznasobovani zavorek, vzorce 08
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Pravidla pro mocniny

soudin, podil, mocnina mocniny, nultd mocnina
Mocniny deseti

velka a mala &isla ve tvaru a - 10", rozvinuty zapis
Upravy s odmocninami

¢astec¢né odmocnéni, s¢itani a ndsobeni odmocnin
Kombinované tdlohy

slovni dlohy a dlohy jako u prijimacich zkousek

Vytykani pred zavorku

vytykani ¢isla, proménné i obojiho najednou
Nasobeni mnohocleni

soucin dvou dvojélendi, zlomky a desetinna &isla
Vzorce

(a+b)* (a—0b)% (a+b)a—0)
Kombinované dpravy

spojeni vSech postupitl, Glohy jako u prijimacek

Rovnice se zlomky

spoleény jmenovatel, ¢itatel do zavorky
Vyjadfeni neznamé ze vzorce

vzorce z fyziky a geometrie

Slovni ulohy

¢éisla, vék, geometrie, procenta, pohyb, spole¢na
prace

Kombinované dlohy

spojeni vSech postupitl, Glohy jako u prijimacek



ZVLADNU PREHLED SESITU

Zvladnu zlomky k prijimackam o. roenik

;TBMKY 76 stran - 300+ uloh na procvi¢ovani a 2 cvi¢né testy
S 01 Rychlé opakovani 05 Lomené vyrazy
tahdk na tfi strany a vstupni test podminky, kraceni, pocitani s vyrazy
02 Kraceni a prevody 06 Rovnice se zlomky
= prvocinitelé, zaporné zlomky, periodicka &isla zlomky v rovnici, nezndma ve jmenovateli
= BN E 03 Scitani a odcitani 07 Slovni dlohy se zlomky
~~~~~~~~~ vice zlomki, smiSend a desetinnd &isla, zavorky zbytek ze zbytku, spole¢na prace, napousténi
04 Nasobeni a slozené zlomky 08 Cvicné testy
znaménka, mocniny a odmocniny zlomki, patra dva testy jako u prijimacek s bodovanim a feSenim
Ktery sesit se hodi?
7. TRIDA 8. TRIDA PRIJIMACKY
Zvladnu zlomky (7. roénik) Zvladnu mocniny a Zvladnu zlomky
Zvladnu trojc¢lenku odmocniny k prijimackam
Zvladnu vyrazy a kombinované tlohy ve vsech
Zvladnu rovnice sesitech

UVODNI CENA DO 30. 11. 2026

gg KE za sesit

Balicky: Sedmicka 169 K& - Prijimacky z matiky 349 Ké - Cela fada 399 K¢

Objednavky: Instagram @skolaposkole.cz - Facebook Skola po $kole - info@skolaposkole.cz

Jana Besedova = www.skolaposkole.cz = Ptehled sesitii ZVLADNU



ZVLADNU ZLOMKY

PROCVICOVANI / 1-2

Zlomky v obrazcich

1. Jaka cast obrazku je vybarvena? Zapis zlomkem.
a) b) c)
e) f) g)

2. Vybarvi danou ¢ast obrazku

Wl N

3

f)

|
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=
]
N

3
d
) 5

UKAZKA

01 / POZNAVAM ZLOMKY

'd
D
&

TIP U dlohy 2f) ma pruh 6 dilkd. Kolik z nich je polovina?

Jana Besedovéd = www.skolaposkole.cz = Poznavam zlomky



UKAZKA

ZVLADNU ZLOMKY 05 / SCITANT A ODCITANI

JAK NA TO?

Riazni jmenovatelé

Secteme % + 11 Tretiny a Ctvrtiny jsou rizné velké dilky, proto je nejdfiv prevedeme na stejné.

o Najdi nejmensi spoleény nasobek jmenovatelii
nasobky 4: 4, 8, 12 12 jde vydélit i 3, proto n(3,4) =12

o Rozsit oba zlomky na tento jmenovatel
2 8 1 3

37 12 112

e Secti Citatele, jmenovatel opis
8 3 11

1T 1

o Vysledek zkrat, pokud to jde

11
2 uz zkratit nejde.

NEJCASTEJSIi CHYBA

1 1 2 1 1 3 2 5

— —_ = — — —_ = — —_ = — /

2 * 3 5 X 2 * 3 6 + 6 6 . .
Polovina a tretina je skoro cela pizza. %je méné nez polovina -

— to nedava smysl.

TIP Nejmensi spolecny nasobek najdes rychle: pocitej nasobky vétsiho jmenovatele, dokud
nenajdes Cislo délitelné i tim mensim.

Jana Besedovd = www.skolaposkole.cz = Sé&itani a odéitani zlomkd



UKAZKA

ZVLADNU TROJCLENKU 03 / TROJCLENKA

JAK NA TO?
Trojclenka u primé ameérnosti
3 kg jablek stoji 75 K. Kolik stoji 5 kg?
€ zapis ilohu do dvou Fadki
Stejné veli¢iny pod sebe, nezndmou = do druhého fadku.

3 kg 75 K¢
5 kg x K&

o Nakresli prvni Sipku — od z k cislu nad nim

3kg . 75 K& T
5kg . x K&

e Rozhodni o imérnosti a nakresli druhou Sipku

s
I

Vic kilogram( — vic korun? Ano, pfima imérnost. Druha Sipka mi
3 kg T 75 K¢ T
5 kg x K¢

o Sestav vypocet

Zacni Cislem, na které ukazuje Sipka od x. Vynasob ho zlomkem z druhého sloupce: nahoru

stejné.

Cislo, kde Sipka zac€ina, dolia cislo, kam mifi.

5 375
r="T75--=— =125 K¢
3 3
KONTROLA ODHADEM STEJNE JAKO PRES JEDNOTKU
Vic kilogramd, takze musi vyjit vic nez 75 KC. 1 kg: 75 :3 =25 K& 5 kg 5-25 = 125 K&
125 > 75 v/ Trojclenka je stejny vypocet, jen zapsany najednou.

Jana Besedovd = www.skolaposkole.cz = Trojélenka m



ZVLADNU TROJCLENKU

PROCVICOVANI / 7-9

Meéritko a plan bytu

7. Urc¢i méfitko mapy nebo planu

a) 2cm na mapé =1 km

b) 5 cm na mapé = 500 m

8. Plan bytu v méfitku 1 : 100

Rozméry na planu jsou zapsané v centimetrech.

5 cm 4 cm
obyvak pokoj 4 cm
koupelna chodba kuchyn 2 cm
‘ 3 cm I 2 cm “ 4 cm

9. Nakresli plan pokoje v méfitku 1 : 100

Pokoj méfi 4 x 3 m. Postel v rohu méfi 2 x 1 m.

Jeden ¢tverelek sité ma stranu 5 mm.

Kolik centimetrd na planu je 1 m ve skuteCnosti?

Kolik je to ¢tverecki?

Jana Besedovd = www.skolaposkole.cz = MéFfitko mapy a planu

c) 4 cm na mapé = 10 km

d) 6 cmnaplanu =3 m

b)

UKAZKA

04 / MERITKO MAPY A PLANU

Jaké skutecné rozméry ma obyvak?

Jaky skutecny obsah méa obyvak?

Jaké rozméry ma cely byt?

Jakou plochu ma kuchyn?

Jak dlouha by byla na planu postel dlouha




UKAZKA

ZVLADNU MOCNINY A ODMOCNINY 05 / PRAVIDLA PRO MOCNINY

ZAKLADNIi POJMY

Pét pravidel a nulta mocnina

PRAVIDLO OBECNE PRIKLAD
soudin — mocnitele a™-a" = a™t" 23 .zt =17
sCitam
podil — mocnitele a™:a" =a™m " 26 :22 =2 (z+0)
odcitam

a 2 _ m\n _ ,mm 2\3 _ ,.6
mocnina mocniny (@™"™ =a (z°)° ==w
nasobim
mocnina soudinu (@a-b)"=a™- 0" (22)% = 2323 = 823

) di (a)n a™ <$>2 1‘2
mocnina podilu - == =) ==

b b 3 9

Pro¢ je a° = 17

24 : 2 25 12 22 ) 21 ) 20
16 8 4 2 1

Kazdy krok doprava déli dvéma. Po 2! = 2 musi pFijit 2 : 2 = 1. Stejné to vychazi z pravidla pro podil:
23 8
2 = 2373 = 20 3 z4roveh 3= 1.

PAMATUJ  a® =1 pro kazdé a # 0. 50=1, 100°=1, (=3)°=1.

NEJCASTEJSI CHYBY

3. 2% = 212 X Mocnitele se pti nasobeni séitaji: 27 .

=z
= 23 422 =25 X Pro séitani zadné pravidlo neplati: 8 + 4 = 12.
= 23.32 = 6% X Pravidla plati jen pro stejny zaklad: 8 -9 = 72.

= z-2%=x% X Samotné x je z': 2! - z* = 25.

Jana Besedova = www.skolaposkole.cz = Pravidla pro pocitani s mocninami m



UKAZKA

ZVLADNU MOCNINY A ODMOCNINY 03 / DRUHA A TRETI ODMOCNINA

Odhad odmocniny

Vétsina odmocnin nevychazi cela. Umis ale Fict, mezi kterymi celymi Cisly lezi.

e Najdi nejblizSi druhé mocniny
Hleddme v/50. Vime, Ze 72 = 49 a 82 = 64. Cislo 50 leZi mezi 49 a 64.

e Odmocni je

V49 =7 a /64 =8, proto 7 < /50 < 8.

0 Rozhodni, ke kterému je bliz
50 je hodné blizko 49, proto v/50 bude jen o trochu vétsi nez 7.

V50 =~ 7,07
druhd mocnina 25 36 "4 64 81
1 1 @ 1 —
¢&islo 5 6 7 8 9

PAMATUJ

Odhad ti pomize zkontrolovat vysledek z kalkulacky. Kdyz ti vyjde /50 = 25, hned vis, ze je to
Spatné — vysledek musi byt mezi 7 a 8.

VEDEL(A) JSI?

Papir formatu A4 ma rozméry 210 x 297 mm. KdyZ vyd&li§ 297 : 210, vyjde asi 1,414 — to je v/2.
Diky tomu, kdyZ papir prelozé napiil, dostane$ A5 se stejnym tvarem. OV&F si to: /2 - v/2 = 2.

Jana Besedova = www.skolaposkole.cz = Druhd a tfeti odmocnina



ZVLADNU VYRAZY

JAK NA TO?
Dva zpisoby reseni

Priklad 1 (2 +3)2

ROZNASOBENIM
(x+3)(z+3)=22+3z+3z+9
=x22+6z+9

Piiklad 2 (y —4)2
ROZNASOBENIM

(y—4)(y—4)=y*—4y—4y +16
=y% —8y+16

Ptiklad 3 (m +5)(m —5)

ROZNASOBENIM
(m+5)(m —5) =m? —5m + 5m — 25
=m2—25

CO Z TOHO VYPLYVA?

UKAZKA

07 / VZORCE

POMOCI VZORCE
(a+b)?=a?+2ab+b% a=z,b=3
=2242.2-3+32=22+6z+9

POMOCI VZORCE
(a—b)2=a?>—2ab+b? a=y,b=4
=y? —8y+16

POMOCIi VZORCE
(a+b)a—b)=a>—b%> a=m,b=5
=m?2—25

Vzorce nejsou nova pravidla. Jsou pouze zkracenym zapisem vypoctu, ktery uz umis provést rozndsobenim
zavorek. Pokud poznds spravny tvar vyrazu, mizes pouzit vzorec a vypocet bude rychlejsi.

Jana Besedovd = www.skolaposkole.cz = Vzorce



UKAZKA

ZVLADNU VYRAZY 04 /| ROZNASOBOVANI ZAVOREK

KAPITOLA

Roznasobovani
zavorek

Co kdyz pred zavorkou nestoji jen znaménko, ale Cislo? Pak musi$ zavorku roznasobit — timto Cislem vynasobi$ kazdy
Clen uvnitf zavorky.

V TETO KAPITOLE SE NAUCIS

v roznasobit zavorku kladnym &islem,
v/ roznasobit zavorku zapornym cislem,
v/ spravné pracovat se znaménky,

v/ upravit vyraz po roznasobeni zavorky.

Pfipomen si

PAMATUJ

P¥i roznasobovani zavorky vynasobime kazdy clen v zavorce Cislem pred zavorkou.

KLADNE CiSLO PRED ZAVORKOU ZAPORNE CiSLO PRED ZAVORKOU
Znaménka se neméni. Kazdy clen vynasobime zapornym cislem —
3(x+2) =3z +6 znaménka se zméni.
4(a—5) = 4a—20 —2(z+3)=-22-6

—5(y—4) =—5y+20

NEJCASTEJSI CHYBA
3(x+2) =3x+2 X 3Spatné 3(x+2)=3x+6  spravné

Cislem pfed zavorkou musime vynasobit kazdy ¢len v zavorce.

Jak to funguje?

AN

3(z +2) =3-2+3-2 =32+6

Jana Besedovd = www.skolaposkole.cz = Roznasobovani zavorek m



UKAZKA

ZVLADNU ZLOMKY K PRIJIMACKAM 07 / SLOVNI ULOHY

ENE PRIKLADY

e g
wx

E

Prijimackové ulohy krok za krokem

Jana Besedova

PRIKLAD 1
Z 360 K& utratil & a pak % zbytku. Kolik zbylo?

zbylo 3.2 =3, 180 K&

PRIKLAD 3

Cerpadlo A naplni nadrz za 6 h, B za 3 h. Za jak

dlouho spolu?

1 1 _ 1
gt3z=3 2h

PRIKLAD 5
% zakl autobusem, i na kole, zbylych 10 pésky.
Kolik zaka?

L4241 10=2g, 24 %aki

PAMATUJ - ZDRAZENI A SLEVA

Zdrazeni o %: nova cena je 1 + % = g ptvodni.

Pivodni cenu zjisti délenim: 840 : ¢ = 700.

= www.skolaposkole.cz = Slovni tlohy se zlomky

PRIKLAD 2

Prvni den % knihy, druhy den % zbytku, zbyva 72
stran. Kolik stran ma kniha?
zbyva 2.2 =2, 72:2 =180 stran

PRIKLAD 4

P¥itok naplni nadrz za 4 h, odtok ji vypusti za 6 h.
Za jak dlouho se naplni?

1 1 _ 1
46 12 12'h
PRIKLAD 6

Po zdrazeni o % stoji sluchatka 840 K¢&. Jaka byla

ptvodni cena?

Sz =840, 700 K&

Sleva o }1: nova cena je 1 — % = % pivodni.



UKAZKA

ZVLADNU ZLOMKY K PRIJIMACKAM 08 / CVICNE TESTY

CVICNY TEST A / 1-7

Test A

12 Gloh = 20 bodd = 30 minut = bez kalkulacky

3 5 1
1. Vypoditej: - — =+ = 1b
ypocitej 16 +>3
29
2.  Vypoditej: —= - - 1b
ypocitej 31
1,1
3.  Vypoditej: -2 + 3 2b
1—3
2 1 3
4. \Vypoclitej: (= —=]:|—— 2b
ypoctte) (5 2) ( 10)
2
5. Zjednodu: = 7 1b
3 6
—2 1
6. Vyfres rovnici: a: — mi— =1 2b
1
7. \yres rovnici: x — a:—;— =5 2b

Jana Besedovd = www.skolaposkole.cz = Cviéné testy m



CELA KAPITOLA ZDARMA

ZVLADNU ROVNICE 07 / SLOVNI ULOHY

KAPITOLA

Slovni
ulohy

Tady rovnice dostanou smysl. Slovni Gloha je vlastné hadanka ,,Myslim si Cislo”, jen schovana do ptibéhu.
Kdyz ji prelozis do jazyka matematiky, zbude rovnice, kterou uz umis vyresit.

V TETO KAPITOLE SE NAUCIS

v/ najit v textu, co znas a co hledas,

v zvolit nezndmou a zapsat pomoci ni ostatni daje,
v prelozit slova do jazyka rovnic,

v sestavit a vyresit rovnici,

v ovéfit vysledek v textu Glohy a napsat odpovéd.

Slovnik: z ¢eStiny do matematiky

CTU PiSU CTu PiSU
Cislo zvétsené o 5 T+5 dvojndsobek dcisla 2x
¢islo zmensené o 5 %= polovina &isla =

o 3 vic nez Cislo z+3 trikrat vic nez Cislo 3z
soucet Cisla a 7 T+7 rozdil Cisla a 7 x—T
20% z &isla 0,2z o 20 % vic nez &islo 1,2z
¢islo a Cislo o 1 vétsi z, x+1 sleva 20 % 0,8z

POZOR NA ROZDIiL

,0 3 vic" znamena pricist: x + 3. »3krat vic" znamena nasobit: 3z.

Jana Besedovd = www.skolaposkole.cz = Slovni Glohy



CELA KAPITOLA ZDARMA

ZVLADNU ROVNICE 07 / SLOVNI ULOHY

JAK NA TO?

Postup v Sesti krocich

Petr a Jana maji dohromady 54 nalepek. Jana jich ma dvakrat vic nez Petr. Kolik nalepek ma kazdy?

c Precti Glohu a najdi, co zn&% a co hled4s

Zname: dohromady 54, Jana méa dvakrat vic. Hleddme: pocet ndlepek Petra a Jany.

e Zvol neznamou

Za x zvol to, co nasleduje po slové ,,nez“. ,,Jana ma dvakrat vic nez Petr", proto Petr ma
x nalepek.

e Zapis ostatni udaje pomoci neznamé

Petr T
Jana 2x

dohromady 54

o Sestav rovnici

T+ 2x = 54

Vyftes ji
3xr=54 | :3 x = 18. Petr ma 18, Jana 2- 18 = 36.

0 Ovér v textu a napis odpoveéd
18436=54v a 36=2-18V
Odpovéd: Petr ma 18 nélepek a Jana 36 nalepek.

PRAVIDLO ,NEZ“ - KOHO ZVOLIT ZA X

Matka je o 26 let starsi nez dcera. dcera = z, matka =z + 26
Délka je o 5 cm vétsi nez Sirka. Sitka =z, délka=x+5
Propiska je o 12 K¢ drazsi nez sesit. seSit = x, propiska =z + 12

Udaj za slovem ,nez" je ten, se kterym se ostatni porovnavaji. Kdyz v tdloze ,nez" neni, zvol za = to, na co

se tloha pta.
TIP

Zkousku délej do textu alohy, ne do své rovnice. Kdyz je rovnice sestavena spatné, zkouska do ni
chybu neodhali.

Jana Besedovd = www.skolaposkole.cz = Slovni Glohy m



CELA KAPITOLA ZDARMA

ZVLADNU ROVNICE 07 / SLOVNI ULOHY

e g

ESENE PRIKLADY / 1-4

Cisla, vék, geometrie

0 CISLECH 0 VEKU
Soucet t¥i po sobé jdoucich pfirozenych &isel je 48. Matka je o 26 let starsi nez dcera. Za 4 roky bude
Ktera jsou to Cisla? tiikrat starSi nez dcera. Kolik let je dcefi ted?
Cisla:x, 2 +1, 2+2 Dcera x, matka x + 26. Za 4 roky: x +4 a x + 30.
r+(x+1)+(x+2)=48 settu x+30=3(zx+4) rozndsobim
3z +3 =48 | —3 430 =3z + 12 | —x—12
3z =45 | =3 18 =2z | =2
z=15 9=z
Odpovéd: Cisla jsou 15, 16 a 17. Odpovéd: Dcefi je 9 let, matce 35.
OBDELNIK TROJUHELNIK
Obdélnik ma obvod 50 cm. Délka je o 5 cm vétsi Uhel 8 je dvakrét vétsi nez thel a. Uhel 7 je o 20°
nez Sitka. Jaké ma rozméry? vetsi nez . Jak velké jsou Ghly?
Sitka z, délka z +5, 0= 2(a +b) a=z, [f=2x v=ux+20; soulet je 180°
2(x+2+5) =50 | :2 T+ 2r +x+ 20 =180 | —20
20 +5 =25 | —5 4z = 160 | =4
2x =20 | =2 x =40
=10 Odpovéd: a = 40°, 5 = 80°, v = 60°.

Odpovéd: Obdélnik ma rozméry 10 cm a 15 cm.

PAMATUJ Ve slovni dloze vzdy napi$, co znamena x. Na konci pak vi$, co jsi vlastné vypodital(a).
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RESENE PRIKLADY / 5-8

Penize, pohyb, spolecna prace

PROCENTA NAKUP
Mikina po slevé 20% stoji 960 Ké&. Kolik stala Za 3 sedity a 2 propisky jsme zaplatili 104 K&
pivodné? Propiska je 0 12 K¢ drazsi nez sesit. Kolik stoji sesSit?
Plivodni cena x. Po slevé zaplatime 80 %, tedy 0,8z. Sesit x, propiska z + 12
0,8z = 960 | :0,8 3x +2(x + 12) = 104 roznasobim

z = 1200 5r + 24 =104 | —24
Odpovéd: Mikina stala pavodné 1200 K¢. 51 — 80 | :5

r =16
Odpovéd: Sesit stoji 16 K¢, propiska 28 K¢.

POHYB PROTI SOBE SPOLECNA PRACE - VYZVA
Z mést vzdalenych 210 km vyjela proti sobé dvé Jedno Cerpadlo naplni nadrz za 6 h, druhé za 3 h.
auta, jedno rychlosti 60 km/h, druhé 80 km/h. Za Za jak dlouho ji naplni spole¢né&?
jak dlouho se potkaji? Za hodinu: prvni % nadrze, druhé lg Za t hodin
Cas t. Dréhy: 60t a 80t (s = v -t), dohromady dohromady celd nadrz.
210 km. tit_1 | .6
60t + 80t = 210 seCtu FLot— 6 | :3

140t = 210 | : 140 =9

t=15

Odpovéd: Spole¢né nadrz naplni za 2 hodiny.
Odpovéd: Auta se potkaji za 1,5 hodiny.

POZOR

U pohybu a prace si nakresli obrazek nebo tabulku. Pomiize ti vzorec s = v-t z kapitoly 06 a zlomky
z kapitoly 05.
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JAK NA TO?

Ulohy o pohybu

U pohybu si vzdy udélej tabulku: kdo — rychlost — ¢as — draha. Drahu spocitas podle vzorce s = v - t.
PROTI SOBE DOHANENI
Sy » 89 prvni: s,
L o start @ @ tady ho dohoni
A B >
1 | druhy: s,

celd vzdélenost s
) v s Drah ji: =
Dréhy se séitaji: s; + s, = s rany se rovnajl: sy = 5,
: S T K jel dfiv, j éle. Jeho cas j ISi.
Oba jedou stejné dlouho, maji stejny cas t. do vyjel dFiv, jede déle. Jeho cas je delsi

Reseny priklad: dohanéni

Chodec vySel z domu rychlosti 5 km/h. Za 2 hodiny za nim vyjel cyklista rychlosti 15 km/h. Za jak
dlouho chodce dohoni?

KDO RYCHLOST CAS DRAHA
chodec 5 t+2 5(t+2) Drahy se rovnaji:
cyklista 15 ¢ 15¢ 15t = 5(t +2) roznasobim
t je cas cyklisty. Chodec jde o 2 h déle. 15t = 5t + 10 | —5t
10t = 10 | :10
t=1

Zkouska v textu: cyklista ujede 15 -1 = 15 km, chodec 5-3 = 15 km v/
Odpovéd: Cyklista dohoni chodce za 1 hodinu.

POZOR
NejCastéjsi chyba u dohanéni: obéma se napiSe stejny Cas t. Pak by vyslo 15t = 5t a to nedava

smysl. VZdy si rozmysli, kdo jede déle.

TIP Tento postup vyuzije$ ve cviceni 5, Gloze b).
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PROCVICOVANI / 1-2

Prekladam do matematiky

1. Zapis vyrazem s neznamou =

a)
b)
c)
d)
e)
f)
g)
h)
i)
)]

2. Zvol neznamou podle pravidla ,,nez” a zapis$ druhy udaj

a)

b)

c)

d)

Cislo zvétsené o 7

Cislo zmensené o 4
trojnasobek ¢isla

polovina éisla

0 5 vic neZ dvojnasobek Cisla
soucet Cisla a jeho tretiny
rozdil ¢isla a 10

15% z &isla

&islo zvétdené o 10 %

0 3 méné nez polovina Cisla

2T

Jana je o 6 let starSi nez Petr.

Petr: Jana:

Druhé Cislo je tfikrat vétsi nez prvni.

prvni: druhé:

Délka obdélniku je o 4 cm vétsi nez Sirka.
Sitka: délka:

Kalhoty jsou o 300 K¢ drazsi nez tricko.
tricko: kalhoty:

Tomovi je ted x let. Kolik mu bude za 5 let?

ted: za b let:
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PROCVICOVANI / 3

)4 r 4

Cisla a vék

U kazdé ulohy napis, co znamena =z, sestav rovnici, vyres ji a odpovéz celou vétou.

3. Vyftes slovni Glohu

a) Myslim si &islo. Kdyz ho zvétsim o 15 a vysledek vynisobim dvéma, dostanu 50. Jaké &islo si myslim?

odpovéd:

b) Soucet dvou &isel je 64. Jedno &islo je o 12 vétsi nez druhé. Ktera jsou to Cisla?

odpovéd:

c) Tomas je trikrat starsi nez jeho bratr. Dohromady maji 24 let. Kolik let je kazdému?

odpovéd:

d) Otci je 40 let a synovi 12 let. Za kolik let bude otec dvakrat starsi nez syn?

odpovéd:
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PROCVICOVANI / 4
- r
Geometrie a penize
U kazdé ulohy napis, co znamena =z, sestav rovnici, vyres ji a odpovéz celou vétou.

4. Vyres slovni tlohu

v

a) Obdélnik ma obvod 36 cm. Délka je dvakrat vétsi nez Sitka. Jaké méa obdéInik rozméry?

odpovéd:

b) V trojihelniku je Ghel o 0 30° mensi nez dhel 5 a Ghel v ma 70°. Jak velké jsou Ghly o a 57

odpovéd:

c) Boty po slevé 25 % stoji 1800 Ké. Kolik staly pivodné?

odpovéd:

d) Listek do kina pro dospélého je o 60 K¢ drazsi nez pro studenta. Dva dospéli a tfi studenti zaplatili
920 K¢. Kolik stoji listek pro studenta?

odpovéd:
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PROCVICOVANI / 5-6

Pohyb a spolecna prace

5. Vyzva — vyies slovni tlohu

CELA KAPITOLA ZDARMA

07 / SLOVNI ULOHY

a) Ze stanic vzdalenych 300 km vyjely soucasné proti sobé dva vlaky. Jeden jede rychlosti 70 km/h, druhy

80 km/h. Za jak dlouho se potkaji?

odpovéd:

b) Cyklista vyjel rychlosti 18 km/h. O hodinu pozdéji za nim vyjel motocyklista rychlosti 54 km/h. Za

jak dlouho cyklistu dohoni?

odpovéd:

c) Jana uklidi pokoj za 3 hodiny, Petr za 6 hodin. Za jak dlouho ho uklidi spolu?

odpovéd:

6. Najdi chybu v zapisu a oprav ji

Petr si zapisoval tdaje z tloh. Na linku napis$ spravny zapis.

a) ,Jana mé o 5 K¢ vic nez Petr." Petr: z, Jana: 5z
b) ,Cislo zmengené o svou tfetinu. x—3
c) ,Cena x po slevé 20 %." z—20

d) ,Obdélnik, Sitka z, délka = + 3, obvod 30." z+x+3=230
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MINI TEST

Co uz zvladnu?

10 dloh = 10 bodlG = za kaZdou spravnou odpovéd ziskas 1 bod

1. Zapi$ vyrazem: o 8 méné nez trojnasobek Cisla z.

2. Zapi$ vyrazem: 30 % z Cisla x.

3. Myslim si &islo. Vynasobim ho péti, odectu 7 a dostanu 38. Jaké je to Cislo?

4. Soucet dvou Cisel je 50, jedno je o 14 vétsi nez druhé. Jaké je mensi Cislo?

5. Eva je o 4 roky starsi nez Adam. Dohromady maji 28 let. Kolik let je Adamovi?
6. Obdélnik mé obvod 40 cm, délka je o 6 cm vétsi nez Sirka. Jaka je Sitka?

7. Uhly trojihelniku maji velikosti z, 2z a 3x. Jak velky je nejvétsi hel?

8. Bunda po slevé 30 % stoji 1400 K¢&. Jaka byla plivodni cena?

9. Za 4 vstupenky a 2 popcorny po 90 K¢ zaplatime 680 K¢&. Kolik stoji vstupenka?

10. Auto jede rychlosti 90 km/h. Za jak dlouho ujede 225 km?

Jak si vedu?

10 bodu 8-9 bodu 6—7 bodu 0-5 bodu

Vyborné! Kapitolu Velmi dobfe. Stadi Dobry zaklad, procvic Vrat se ke kapitole a

ovladas. doladit drobnosti. zapis udaji pomoci x. projdi si ji znovu.
MOJE SKORE / 10
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VYSLEDKY

Zkontroluj své odpovédi

CELA KAPITOLA ZDARMA

07 / SLOVNI ULOHY

U slovnich dloh mize tvoje rovnice vypadat jinak, naptiklad kdyz zvoli$ = za jiny (daj. Rozhoduje, jestli vyjde stejna

odpovéd.
1. Zapis vyrazem
a)z+7

f)z+ 3 g) x—10

2. Zvol neznamou a zapi$ druhy 0daj

a)z; z+6 b) z; 3z

3. Cisla a vék

a) 2(z + 15) = 50; &islo 10

c) x4 3x = 24; bratr 6, Tomas 18 let
4. Geometrie a penize

a) 2(z +2z) =36; 6 cm a 12 cm

c) 0,752z = 1800; 2400 K&

5. Pohyb a spole¢na prace

a) 70t + 80t = 300; za 2 h
6. Najdi chybu v zapisu

a) Jana: x +5
c) 0,8z

RESENI MINITESTU

1) 3z —8 2) 0,3z 3)9
8) 2000 K&

6) 7 cm 7) 90°

Jana Besedovd = www.skolaposkole.cz = Slovni Glohy

b) z —4 c) 3x
h) 0,15z

c)z; x+4

b) 54t =18(t+1); za 0,5 h

d) £ e)2x+5
i) 1,1z j)z—3
d) z; x + 300 e)x; z+5

b) x + x + 12 = 64; &isla 26 a 38
d) 404+ 2 =2(12+ x); za 16 let

b) (z — 30) + 2 + 70 = 180; a = 40°, § = 70°
d) 2(x + 60) + 3z = 920; student 160 K¢

c)%-l—%:l;za?h

b) z -3
d) 2(x+x+3)=30

4) 18 5) 12 let
9) 125 K& 10) 2,5 h



ZVLADNU ROVNICE

MOJE POKROKY

Sedma kapitola: zvladnuto

Oznaé, co uz umis, a zhodnot sviij pokrok.

Umim...

(] najit v textu, co zndm a co hleddm,

[] zvolit za x to, co nasleduje po slové ,nez”,

[] prelozit slova do jazyka rovnic,

[] sestavit a vyresit rovnici ze slovni tlohy,

[] vyfresit dlohu o Cislech, véku, geometrii a penézich,
[] vyfresit dlohu o pohybu a spole¢né praci,

[] ovérit vysledek v textu a odpovédét celou vétou.

Jak se v této kapitole citim?

(O Zvladam to bez problémf.
(O Jesté potrebuji trochu cvidit.

(O Potrebuji si kapitolu projit znovu.

Skvélé!

v v v

KAPITOLA 7 Z 8

CELA KAPITOLA ZDARMA

07 / SLOVNI ULOHY

O

Dokoncil(a) jsi sedmou kapitolu. Umi$ Yesit slovni Glohy pomoci rovnic. V posledni kapitole spoji$ viechno

dohromady jako u prijimacich zkousek.
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ZVLADNU DVE VERZE

KE KAZDEMU SESITU DOSTANES

Dvé verze — bez vysledku i s vysledky

Zak pracuje ve verzi bez vysledki, rodi¢ nebo ucitel ma po ruce verzi s odpovédmi vepsanymi Cervené pfimo u Uloh.
Ukazka je ze seSitu Zvladnu vyrazy.

BEZ VYSLEDKU - PRO ZAKA S VYSLEDKY - PRO KONTROLU

Poznavam v praxi Poznavam v praxi

Zapis odpovéd na linku u kazdého vyrazu Zapis odpovéd na linku u kazdého vyrazu

1. Najdi proménnou 1. Najdi proménnou

a) br+3 a) br+3 x

b) 8a-—2 b) 8a-—2 a

©) dy+Ta ©) dy+Ta u.a

d) 10—3m d) 10-3m m

e) 2p+5g—1 e) 2p+5g—1 p.q

2. Ur¢i koeficient 2. Uréi koeficient

a) Ta a) T 7

b) —da b) —da —4

c) 12y c) 12y 12

d) = d) @ 1

e) —z e) —z 1

3. Kolik ¢lenii obsahuje vyraz? 3. Kolik ¢lenii obsahuje vyraz?

a) 3z+5 a) 3z+5 2 &leny

b) 2a—b+7 b) 2a—b+7 3 &leny

c) 4dr—2+2-8 c) dr—2y+z-8 4 Eleny

d) 9m d) 9m 1 élen

e) 6a+2b—c+5 e) 6a+2b—c+5 4 Eleny
PROCVICOVANI MINI TESTY KONTROLA
Stovky (loh s linkami na Na konci kazdé kapitoly 10 Ve verzi s vysledky najdes
psani primo do sesitu. tloh a hodnoceni ,,Jak si spravné odpovédi u kazdé

vedu?* dlohy.
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ZVLADNU CENIK

LiBi SE TI UKAZKY?

Vyber si sviij sesit

Kazdy sesSit ma 8 kapitol s vykladem, feSenymi priklady, stovkami tloh na procvi¢ovani a mini testy. Dostanes ho jako
PDF ve dvou verzich — bez vysledkt a s vysledky. Mizes si ho vytisknout a psat pfimo do néj.

I Zvladnu zlomky 7. rocnik 99 K¢
| Zvladnu trojélenku 7. rocnik a prijimacky 99 K¢
I Zvladnu mocniny a odmocniny 99 K¢
I Zvladnu vyrazy 99 K¢
| Zvladnu rovnice 99 K¢
I Zvladnu zlomky k prijimackam 9. ro¢nik 99 K¢

Uvodni cena do 30. 11. 2026, potom 129 K& za seit.

Balicky — jesté vyhodnéji

Sedmicka Ptijimacky z matiky Cela fada
Zlomky 7 + Troj¢lenka Zlomky k prijimackam, vsech 6 sesiti

v Trojclenka, Mocniny, Vyrazy, )4
169 KC Rovnice 399 KC

349 K¢

Jak sesity ziskat?

Napi§ mi zpravu na Instagramu @skolaposkole.cz, na Facebooku Skola po $kole nebo e-mail na

info@skolaposkole.cz. Napis, ktery sesit nebo bali¢ek chces, a poslu ti platebni ddaje.

Jsi uéitel(ka)? Rada ti nabidnu licenci pro celou tfidu.
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